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Título/Tema(s) da Proposta  

Aula de Exploração 
Treino Auditivo 2 

 

1. Objectivos da Aula 

Objectivo 

Esta aula tem como objectivo explorar o som isolado de diferentes instrumentos de percussão. 

 

Explorar o som significa observar o seu som relativamente ao Timbre, Altura e Duração. 

O timbre é a característica sonora que nos permite distinguir o som de fontes sonoras diferentes, como por 

exemplo, o som da chuva, do som do mar, ou mesmo distinguir o som de uma maraca de uma pandeireta – 

Jogo que fazemos dos sons. A altura tem que ver se um som é agudo, médio ou grave – Jogo da Estante. E 

a duração é se um som é mais curto ou mais longo.   

 

Percussão significa, bater, abanar, chocalhar. 

 

Esta família dos instrumentos de Percussão pode ter instrumentos de madeira, como os que usei no vídeo 

para esta aula, metal ou pele, como nos exemplos dos vídeos que te deixo abaixo, no Jogo dos Sons. 
 

2. Jogo dos Sons 

Saberás identificar o som de um instrumento de percussão? 

Pratica aqui: 

Família das Madeiras - https://www.youtube.com/watch?v=QSpfm94j1_Y; 

Família das Peles - https://www.youtube.com/watch?v=8YfyGovFxsc 

Família do Metais - https://www.youtube.com/watch?v=eGqjq9km0t0&t=1s 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QSpfm94j1_Y
https://www.youtube.com/watch?v=8YfyGovFxsc
https://www.youtube.com/watch?v=eGqjq9km0t0&t=1s


 

 
 

 

 
3. Propostas 

1) Como na aula anterior tenta arrumar o som da maraca, do ovo e das clavas na estante que 

disponibilizei no pdf da primeira aula de exploração da semana de 11 a 15; 

2) Constrói um shaker com um copo de iogurte líquido. Depois de lavares bem o copo e de o secares 

bem, coloca o equivalente a uma chávena de café de uma das seguintes coisas dentro: areia grossa 

ou fina, pedrinhas pequenas, bagos de arroz ou outro cereal de tamanho idênticos.  

Usa um funil para te ajudar a colocar o arroz, ou o que escolheste, dentro do copo. Depois é só 

decorar.  

 

 

Diverte-te e podes sempre enviar-me as tuas ideias, duvidas, sugestões e o resultado do que fizeste nesta 

aula. 

 

Beijinhos da Prof. Ana. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


