
 

 
 

 

1º/2ºANOS 
ATIVIDADE: Música  

 

 

 

Título/Tema da Proposta 

                                   “ Silêncios Musicais “ 
                                   Escutar o silêncio 

 

Tarefas/ Desafios  

1. As pausas ou silêncios são parte importante da música moderna. Sem elas, a beleza melódica e 

harmónica que a caracteriza não seria possível. 

2. Na aula anterior, falamos de duas figuras sonoras muito conhecidas e hoje vamos falar das suas 

“parentes”; As PAUSAS. 

3. A pausa de Mínima é constituída simplesmente por um pequeno retângulo – colocado por cima da 

3ª linha do pentagrama mas sem cobrir na totalidade o espaço entre a 3ª e 4ª linha. 

4. A pausa de Semínima é esta figurinha muito curiosa,          , parecida com o número 3. 

5. Exercício: Colocar uma Mínima na nota SOL. 

6.                          Colocar uma Semínima na nota Mi. 

7.                          Colocar uma Pausa de Semínima.  

8. NOTA: A pausa de semínima não tem espaço reservado assim, deve ser colocada no pentagrama a 

ocupar a 3ª e 4ª linha. 

9.                          Colocar uma Semínima na nota LÁ. 

10.                          Colocar uma Pausa de Mínima na nota FÁ.  

 

Ficamos hoje por aqui. 

Continuem ativos e seguros. 

Obrigado 

Prof. J. Alexandre 



 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


